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香巴拉白蓮花王 

念誦法儀軌 

 

 

                                  

◎先祈求根本傳承加持：先觀空，次觀想根本傳承上師蓮生活佛住頂放光加持，

持「根本傳承上師心咒」七遍，祈求修法圓滿。 

◎再作四無量心觀。作驚醒手印（拍掌兩下，再交加彈指）。 

一、清淨咒及安土地真言。 

二、召請咒。 

三、大禮拜。 

四、大供養。 

五、四皈依。 

六、四無量心。 

七、大懺悔。 

八、披甲護身。 

九、高王觀世音真經。（一遍） 

十、往生咒。（七遍） 

十一、結印及觀想。  

    結印：白蓮花王手印。（如右圖） 

          右說法印，左持蓮印。 

    種子字： （「阿」） 

    觀想：先觀空，唸觀空咒。 

         「嗡。司巴瓦。速達。沙爾瓦。打爾嘛。司巴瓦。速朵杭。」（三遍） 

（一）虛空「 」字音「榜」，現千葉蓮花，千葉蓮花如山形，出現淨土「香巴

拉」。 

      中央白蓮王宮殿，主尊「阿」  字，變現白蓮花王，其周圍有十方佛

菩薩金剛護法空行諸天圍繞。 

      白蓮花王，如十六歲童子，莊嚴白淨，雙手，右手說法印，左手持蓮印，

持白色蓮花，身披白網微妙天衣，自在坐於寶座之上，種種瓔珞莊嚴。頭上戴毘

盧遮那佛之佛冠。 

 

      眉心  白光加被行者。 

（白蓮花王手印） 
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      喉際  紅光加被行者。 

      心際  藍光加被行者。 

（二）行入我我入法。 

（三）我行者自身變化成白蓮花王。 

十二、持「白蓮花王」心咒。先作「持唸珠觀想」。 

      「嗡。別炸。香巴拉。古魯。貝瑪。吽。」 

      又咒：「嗡。古魯。蓮生。悉地。吽。」 

     （百○八遍） 

    【持「白蓮花王」心咒時，先唸蓮花童子心咒：「嗡。古魯。蓮生。悉地。

吽。」，或之後唸皆可。】 

十三、做九節佛風，入三摩地。 

      白蓮花王與行者合體。 

      十方佛菩薩金剛護法空行諸天，一一為行者灌頂，行者全身充滿甘露。 

      遍體清涼。一切煩惱惑業消滅。甘露灌頂，成就一切。 

      放空。無事。無心。 

十四、出定讚偈。 

      頭頂毘廬冠。莊嚴又慈祥。 

      見者皆歡喜。癡闇化光明。 

      行深般若處。頂禮蓮花王。 

      又讚： 

      多劫父母及眷屬。久沒愚痴黑暗中。 

      欲求一一得解脫。速令得到般若智。 

      唯有白蓮最勝法。甚深入定可成就。 

      再獻供。 

十五、加持其他心咒。 

十六、唸佛。 

      「南摩三十六萬億，一十一萬，九千五百同名同號阿彌陀佛。」（三稱） 

十七、迴向。 

      我成蓮花王。從此福慧增。永得無上樂。口演八萬法。一一皆成就。 

十八、百字明咒。（三遍） 

十九、大禮拜。 

二十、圓滿咒。 

      「嗡。部林。」（三遍） 

◎嗡。嗎呢。唄咪。吽。 

◎作遣散手印（拍掌兩下，再交加彈指）。 

◎修法圓滿。如意吉祥。 
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