
大力金剛念誦法 

◎ 真佛宗根本傳承上師 法王蓮生活佛 傳授 

未經灌頂請勿修習！ 

◎先祈求根本傳承加持：先觀空，次觀想根本傳承上師蓮生活佛住頂放光加持，持「蓮花

童子心咒」七遍，祈求修法圓滿。 

◎再作四無量心觀。作驚醒手印（拍掌兩下，再交加彈指）。 

一、清淨咒及安土地真言。 

二、召請咒。 

三、大禮拜法。 

四、大供養法。 

五、四皈依法。 

六、大懺悔法。 

七、四無量心法。 

八、披甲護身法。 

九、發菩提心法。 

十、高王觀世音真經。（一遍） 

十一、往生咒。（七遍） 

十二、結印及觀想。 

    結印：結期克印，左右手均當胸向外。 （如右上圖） 



    觀想：先淨業觀空，唸觀空咒。 

             「嗡。司巴瓦。速達。沙爾瓦。打爾嘛。司巴瓦。速朵杭。」（三遍） 

1.由    「班」字生出蓮花，蓮花中有日輪，日輪中有紅色   「吽」 字。 

     （觀想吽字顏色，紅色是敬愛，藍色是降伏，白色是清淨，黃色是增福。） 

2.由   「吽」 字放紅光，現出大力金剛，金剛身紅色，四臂。左腿伸、右腿曲。  

一臂持棍──用棍打暈怨敵。 

一臂持索──用索綑綁。  

一臂持拂──掃除業障。  

一臂期克──結期克印示意。 

3. 大力金剛一面四臂，黃金色的髮上豎，以蛇束髮，口中露出獠牙。 

   身圍虎皮裙。頂戴日光瓔珞。頂飾為阿彌陀如來。 

（日光瓔珞是白色的，非常白的，有五個，最上面是阿彌陀如來。） 

   此尊紅寶石一般，由紅色「吽」 光四射，召請宇宙諸尊。                                                                                                                                        

4.再放光，直射行者自身，行者自己變化為大力金剛。 



（這一尊像寶石一樣，紅色的像紅寶石，藍色的像藍寶石，黃色的像黃寶石，白色的像鑽

石，由這個光「吽」 字出去召請宇宙的諸尊，再直射行者自己，「嗡阿吽」，行者自

己變為大力金剛。） 

十三、持「大力金剛」心咒。先作「持唸珠觀想」。 

      「嗡。嘛哈巴拉耶。梭哈。」（百○八遍） 

十四、做九節佛風，入三摩地。 

十五、出定誦讚。 

     大力金剛忿怒王。身色猶如紅寶石。 

     唯一之念降邪魔。敬禮身有大力尊。 

十六、加持其他心咒。 

十七、唸佛。 

      「南摩三十六萬億，一十一萬，九千五百同名同號阿彌陀佛。」（三稱） 

十八、迴向。      

十九、百字明咒。（三遍） 

二十、大禮拜。 

二一、圓滿咒。 

      「嗡。部林。」（三遍） 

◎嗡。嗎呢。唄咪。吽。 



◎作遣散手印（拍掌兩下，再交加彈指）。 

◎修法圓滿。如意吉祥。 

 

【註】 

1.  你請的是哪一個身色的大力金剛，你就觀想那一尊的大力金剛。 

紅色尊是敬愛，藍色尊是降伏，白色尊是清淨，黃色尊是增福。 

 

2.  大力金剛法修法迴向有二： 

一、打棍綑綁。（怨敵） 

二、打棍綑綁。（對象） 

大力金剛可以降伏怨敵，掃除障礙，一切敵對的人，統統降伏。 

大力金剛可以達成敬愛，將原本對你無意的對象，一下子轉變對你有情意。 

（其手法較強勢，因其是大力金剛也） 

 

3. 修行此法最大收穫： 

身強體健。威風八面。 

大力金剛。所向披麾。 

（任何想念皆可以達成） 

期克印：（左右手均當胸向外） 


